Um sicher zu sein, dass die radioaktive
Substanz vollstandig und sicher in die
Gelenkhdohle gespritzt wird, erfolgt die
Therapie unter Rontgenkontrolle bzw.
Durchleuchtung. Im Falle der grof3en
Korpergelenke wird zusétzlich vorher
Kontrastmittel in das Gelenk gespritzt.

In den ersten Tagen nach der Behandlung

kann es zu einer voriibergehenden Zunahme
der Beschwerden kommen. Dieser Umstand

ist durch Kiihlung des Gelenkes zu lindern
bzw. zu beheben.

Sollten Sie weitere Fragen zur
Indikation oder zur Durchfiihrung
der Radiosynoviorthese haben,
sind wir zu einem weiterfuhrenden

Gesprach gerne bereit.
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Die Radiosynoviorthese
wird an folgenden RNR-Standorten durchgefiihrt:

-> Leverkusen

Radiologie, Strahlentherapie und Nuklearmedizin

im Arztehaus MediLEV (am Klinikum Leverkusen)
Am Gesundheitspark 4, 51375 Leverkusen-Schlebusch
Telefon 02171/7272-0, Fax 02171/28452
www.strahleninstitut-leverkusen.de

-> KoIn-Rodenkirchen

Radiologie, Strahlentherapie und Nuklearmedizin
im Zentrum fur Diagnostik und Therapie
RingstraBe 2c¢ - 50996 Kéln-Rodenkirchen
Telefon 0221/3587-0, Fax 0221/3587-111
www.strahleninstitut-koeln.de

> Eschweiler

Radiologie, Strahlentherapie und Nuklearmedizin
am St.-Antonius-Hospital
Dechant-Deckers-Stral3e 8 - 52249 Eschweiler
Telefon 024 03/76 1960, Fax 024 03/76 1966
www.strahleninstitut-eschweiler.de

Anfahrtsskizzen erhalten Sie auf den oben angegebenen Internetseiten
oder unter www.rnr-gbr.org.
Auskunft und Terminvergabe auch unter Telefon 02171/727272

Weitere Patienten-Informationen

Nuklearmedizin « Digitales Rontgen « Brust-Diagnostik « Kinder- und
Jugendradiologie * Kardio-CT « Virtuelle Coloskopie ¢ Peri-radikulére
(Injektions-)Therapie (PRT) = Kernspintomographie « Diagnostik und
Therapie von GefaRerkrankungen « Moderne Strahlentherapie ¢
Schmerztherapie mit Strahlen « Prostatakarzinom im Friihstadium

Patienten-Information
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Behandlungsmethode
bei schmerzhaften

Gelenkerkrankungen




Radiosynoviorthese Grundlagen Durchfuhrung

der Radiosynoviorthese der Radiosynoviorthese
Die Radiosynoviorthese ist eine Methode zur
Behandlung schmerzhafter, entzlindlicher
Gelenkerkrankungen. Sie kommt inshesondere Die Ursache fur die schmerzhafte Bewegungs- Nach Desinfektion und 6rtlicher Betdubung
bei Erkrankungen des rheumatischen Formen- einschrdnkung von Gelenken bei den o.g. wird das betroffene Gelenk mit einer sehr
kreises, wie z.B. chronischer Polyarthritis oder Erkrankungen ist die Entziindung der Gelenk- diinnen Nadel punktiert. Anschlie3end wird
Psoriasisarthritis und bei aktivierten Arthrosen
(Osteoarthritis) zur Anwendung.

Voruntersuchung

Nach Uberweisung durch Ihren Hausarzt oder
Orthopdaden sowie unter Berlicksichtigung
der bisher erfolgten Unter-

suchungen wird (u.a. durch

ein sogenanntes Skelett-

szintigramm, siehe Titelbild)

festgestellt, ob eine Radio-

synoviorthese angezeigt ist.

Hierbei fertigen wir nach

Injektion einer schwach

radioaktiven Substanz szinti-

graphische Aufnahmen der

betroffenen Gelenke bzw.

des Ganzkdrpers an.

Die injizierten radioaktiven Stoffe
bedeuten fiir den Patienten
nur eine minimale Strahlenbelastung!




